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Eticheta de pe sticla nu ardta prea grozav. Anunta simplu:
,Vin de masa, rosu, sec, regiunea Areni.” Asa cd, la drept
vorbind, in dimineata newyorkeza vantoasd, asteptarile
noastre nu erau prea ridicate in privinta vinului acesta
obscur, produs intr-un sdtuc dintr-un colt indepadrtat al
Armeniei. De aceea va puteti imagina incantarea pe care
am simtit-o cand ne-a tasnit de-a dreptul din pahare, cu o
aroma de fructe rosii de padure si de cirese negre si cu
destula textura incat sa ne lase o amintire persistentd, care
sd ne facd sd ne dorim mai mult. $i mai minunat era ca
fusese produs la numai un kilometru depdrtare de locul
unde se pare ca a inceput istoria acestei licori.

Ca sa gasiti cea mai veche crama din lume, trebuie sa
lasati Erevanul, capitala Armeniei, In umbra inaltului
munte Ararat si sa goniti cu masina vreo doua ore, spre
sud-vest. Drumul plin de serpentine va va purta printr-un
relief destul de dificil, parte din platoul vulcanic aspru
si neregulat care se intinde la poalele lantului muntos
Caucazul Mic. Nu este nici pe departe cel mai promitator
teritoriu pentru un enofil si e posibil ca, In scurt timp, sa
abandonati speranta de a zdri vreodatd o podgorie prin
pustietatea de costise erodate si iarba cafenie si scurtd,
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care se intinde in toate directiile, pana la orizont. Insa,
dupd o vreme, va apdrea o oaza mica si verde: un manunchi
de livezi, vii si stupine, care-si datoreaza existenta unui
rau ingust si galdgios, ce pare si fi aparut de niciunde. in
centrul acestui avanpost agricol solitar se afld satul Areni,
o ingramadire de case, aproape ascunsa de vegetatia
luxurianta care o Inconjoard. $i, cu toate ca satul in sine
este tot atat de neinsemnat pe cat este de micut, nu acelasi
lucru se poate spune despre numele sau. Veti vedea numele
acesta pe sticle de vin In toatd Armenia, nu fiindcd Areni,
in sine, ar fi un producdtor major de vinuri, ci deoarece, cu
secole In urma, satucul in cauza si-a imprumutat numele
celui mai bun soi de struguri pentru vin din Armenia,
dupd cum il considera unii.

Aproape toti vizitatorii Armeniei cdrora le plac vinu-
rile vor gusta la un moment dat o sticld sau doud din vinul
de Areni rubiniu intens, iar daca vor fi indeajuns de noro-
cosi Incat sa gdseascd unul realmente bun, aroma sa
usoard, sustinuta de o textura ferma, notele persistente de
pruna coaptd si de cirese negre si, in soiurile cele mai bune,
gustul discret de piper negru spre final, nu vor fi uitate
prea repede. Pana si un Areni banal este de obicei delicios
intr-o zi caniculara, turnat direct dintr-un urcior tinut la
frigider. E de preferat sa fie degustat la umbra unei bolti
de vita-de-vie, detaliu de decor cu care Armenia este atat
de generos inzestrata. Dar satenii din Areni isi cunosc
vinul si-si cunosc strugurii si se Indoiesc, probabil in mod
corect, ca acestia pot creste la fel de bine altundeva. La
urma urmelor, ei cultiva soiul acesta de secole; mai exact,
de atat de multa vreme, incat amintirile despre produce-
rea vinului in aceste regiuni se pierd in negura timpului.

Cele mai vechi inscriptii cuneiforme referitoare la pro-
ducerea vinului In Armenia Mare dateaza din vremea
regatului proto-armean Urartu, localizat in estul Anatoliei
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si a Inflorit in secolele al VII-lea si al VIII-lea 1. Hr. Urartu
a exportat masiv vinuri in Asiria si majoritatea asezarilor
sale aveau depozite importante de vinuri, chiar de mii de
litri, ceea ce dovedeste importanta economica a bauturii.
Primele consemnari literare ale existentei vinului in regiune
dateazd de la inceputul secolului al IV-lea i. Hr., cand isto-
ricul-soldat Xenofon a descris in lucrarea sa epica Anabasis
retragerea unei armate mercenare grecesti din Babilon.
Pe cand traversau sudul Armeniei, croindu-si drum spre
Marea Neagra, soldatii greci ,,au innoptat... in numeroase
cladiri frumoase, cu depozite mari de provizii, iar vinul
era atdt de mult, incat il tineau in bazine cimentate.” Ori-
cat de vechi ar fi relatarea lui Xenofon si urcioarele de vin
din Urartu, povestea licorii a inceput in Areni cu mult mai
devreme, deoarece arheologii au descoperit, intr-o grota
de langa sat, urme de producere a vinului cu o vechime
probabila de 6 000 de ani.

Dincolo de bucolica asezare Areni, decorul se schimba
spectaculos. Dupa ce lasati in urma valea fertild, patrun-
deti Intr-un defileu ingust, sapat de raul Arpa printr-un
masiv de gresie. Iar in stanca aproape verticald din dreapta,
imediat 1nainte ca raului sa i se alature un afluent ce
traverseazd un defileu la fel de abrupt, se afla intrarea in
grota faimoasd, cunoscuta arheologilor ca Areni-1. Aceasta
a fost cartografiatd in anii 1960 de planificatorii sovietici ai
Rizboiului Rece, aflati poate in cautare de locuri unde sa
addposteascd putina populatie locala impotriva atacuri-
lor nucleare, si de atunci s-a dovedit a fi o mina de aur
pentru cercetatorii preistoriei, intrucat extraordinara ei
bogitie arheologica provine din numeroasele avantaje pe
care le-a oferit oamenilor de-a lungul istoriei. Grota nu
este doar spatioasd si pozitionatd strategic deasupra vdii,
dar plafonul boltit a facut din ea un loc confortabil pentru
oamenii primitivi care cautau sa se addposteasca din calea
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fenomenelor naturii. Intr-o epocd ulterioars, interiorul
grotei a oferit de asemenea conditii ideale atat pentru con-
servarea mortilor, cat si a artifactelor pe care acestia le uti-
lizasera in cursul vietii.

Puteti ldsa masina in umbra unei bolti de viti-de-vie de
langa Arpa cel zgomotos, dupad care sé urcati panta piep-
tisd a unui taluz spre intrarea in grotd: o spinteciturd
inalta si latd de-a curmezisul stancii. Cand poteca ingustd
ajunge pe platforma orizontala de sedimente de la gura
pesterii, veti vedea o zona partial excavatd, unde arheolo-
gii au descoperit deja indicii ale folosirii inimaginabil de
timpurii a grotei de cdtre oameni. La baza suprapunerii de
depozite din diverse epoci de folosire, sipaturile au adus
la lumind unelte rudimentare din piatrd, care arati ca
vanatori-culegétori au locuit la Areni, in epoca glaciard, cu
sute de mii de ani in urma, cu mult inainte de aparitia spe-
ciei Homo sapiens. Fara doar si poate, oamenii aceia primi-
tivi au exploatat bogdtia mediului local, care includea
pestii din rau, dar si turmele de mamifere migratoare care
coborau prin véile vecine. Nu este greu sa ne imaginim
rudele acelea timpurii stand in fata pesterii si scrutand
valea raului dupa orice fel de prada care s-ar fi apropiat.

Deocamdata insd ne vom sluji doar de imaginatie.
Din pdcate, pentru cei interesati de obiceiurile din epoca
glaciard, va mai trece destul timp pand vom fi in stare s
spunem mai multe despre primii locuitori din Areni-1...
Asta din motive perfect intemeiate. Deoarece locul a fost
mereu atragator pentru oameni, straturile cele mai vechi de
la Areni sunt acoperite de vestigiile ocupérilor mai recente,
care vor trebui documentate cu minutie si apoi indepartate,
inainte de a se ajunge la cele din epoca glaciatiei.

Arheologii nu se grabesc insd, deoarece in straturile
mai recente s-a descoperit un numadr fird precedent de
dovezi de locuire in intervalul crucial de acum 6 000 de ani
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dintre neolitic (Epoca Noud a Pietrei) si Epoca Bronzului.
Aceea a fost o perioadd cand modurile complexe de viata
stabila abia se instaurau In Orientul Apropiat si cand
locuitorii din calcolitic (Epoca Cuprului) din Areni-1 isi
ingropau mortii in interiorul intunecat al pesterii.

Dupa ce pdrasiti platforma luminoasa din fata grotei
si patrundeti In adancul rocii, iluminarea naturald este
inlocuita treptat de un sir de becuri slabe, care dezvaluie
un pasaj Inalt si intortocheat, marginit de un hdu adanc in
stanga. Un cot strans la dreapta, printr-o ecluza naturalg,
va aduce Intr-o sectiune mai larga a pesterii, in care exca-
vatiile superficiale ale podelei au adus la lumina dovezi
ale catorva ocupari calcolitice extinse.

Caracterul special al descoperirilor de la Areni-1 se
datoreaza aerului rece si uscat de dupa ecluza naturalg,
care s-a dovedit ideal pentru conservarea materialelor
organice usoare, din categoria celor care de obicei putre-
zesc rapid si dispar. Printre raritatile conservate se numara
bucadti de franghii, textile si obiecte din lemn — ba chiar si
un ,pantof” complet, croit dintr-o singura bucata de piele.
Anuntul privind descoperirea acestui artifact remarcabil
a facut senzatie, nu numai din cauza conservarii sale exce-
lente, ci si a vechimii; in toate descoperirile arheologice
din Lumea Veche, doar incaltamintea deterioratd purtatd
de Otzi, omul gheturilor, vanatorul din calcolitic mumifi-
cat natural si gésit in 1991, dup4 topirea unui ghetar alpin,
se apropie de vechimea respectivd; Insa incaltarile lui
captusite cu iarba sunt cu cateva sute de ani mai recente
decat mocasinul de la Areni.

La fel de remarcabil in Areni-1 este numarul dovezilor
de viatd cotidiana péstrate de la locuitorii strivechi. In
interiorul pesterii, ei au construit addposturi cu pereti
durabili si podele netede, tencuite; isi gateau hrana in vetre,
ciopleau unelte din obsidian si sist, macinau graunte pe
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pietre plate... si produceau vin. Intr-adevir, locuitorii cal-
coliticului din Areni-1 ne-au ldsat mostenire vestigiile celei
mai vechi crame din lume: primele dovezi fizice tangibile
ale interesului manifestat de o societate fata de sucul
fermentat al strugurilor.

In 2007, arheologii indepértau cu atentie resturile
ocupadrii superficiale care se acumulaserd in pesterd, cand
au ajuns la un strat in care exista un bazin putin adanc, cu
fundul neted, sdpat in lutul dur si batatorit al vechii podele
a grotei. Fundul acestui bazin era usor inclinat spre gura
unei oale mari din ceramica (60 de litri), care era adancita
langa el in podeaua pesterii. Oamenii de stiinta au recu-
noscut imediat platforma neteda ca fiind o suprafata pen-
tru presarea strugurilor (probabil cu picioarele desculte).
Sucul rezultat se scurgea natural in oald, care slujise
evident ca recipient pentru fermentare. Aerul uscat si rece
din pesterd oferea un mediu perfect pentru procesul fer-
mentdrii, ca si pentru depozitarea ulterioara a vinului in
urcioarele numeroase aflate in imediata apropiere. Menirea
acestei neobisnuite descoperiri arheologice a fost evidenta
de la bun inceput, nu numai din cauza asemandrii cu
echipamentele de producere a vinului din epoci ulterioare,
ci si din cauza semintelor de struguri de pe zona de presare,
aldturi de coditele unei specii de vita-de-vie preferata in
prezent pentru obtinerea vinului, Vitis vinifera.

Descoperirea acestei crame incredibil de vechi a starnit
valva, tindnd seama mai ales de constructia sofisticata a
platformei de presare si de dimensiunea mare a recipien-
tului pentru fermentare. Arheologii care incearca sa iden-
tifice urme ale productiei si consumului de vin trebuie sa
se multumeascd de obicei cu dovezi indirecte, cele mai
notabile fiind reziduurile chimice acumulate in interiorul
recipientelor utilizate pentru depozitarea vinului. Studiul
acestor reziduuri are o istorie interesata in arheologie
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Platforma de presare a strugurilor de la Areni, cu oala adancitd

in capatul de jos (centru) si alte recipiente pentru vin aflate Tn

jur (dupa o fotografie de Boris Gasparian).

(recent, colegii nostri au descoperit urme de marijuana in
cozi de pipe din lut, din epoca elisabetand, dezgropate in
gradina lui William Shakespeare din Stratford-upon-Avon),
insa nu intotdeauna dovezile sunt lesne de interpretat. De
exemplu, pe cateva cioburi ceramice gasite pe platforma
de presare a strugurilor de la Areni-1, cirora datarea cu
radiocarbon le atribuise o varsta cuprinsa intre 6 000 si
6 100 de ani, s-au gasit reziduuri de malvidin, un pigment
important din pielitele boabelor de struguri, care deter-
mind culoarea vinului rosu. Desi minunats, descoperirea
este putin ambigua, fiindcd malvidinul exista si in alte
fructe, de pilda in rodii, care cresc si azi in imprejurimile
Areniului.

Intrucat era posibil ca sursa malvidinului s& nu fi fost
strugurii, Patrick McGovern, principalul specialist in ase-
menea analize, a precizat cd ar fi fost mai convins daca pe
cioburile ceramice s-ar fi gasit si urme de acid tartric; spre
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